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Ponukovy list odbornych ¢innosti a aktivit CPP Puchov

pre Skolsky rok 2026/2027

Mili kolegovia, aj v Skolskom roku 2026/2027 Vam ponukame moznost
realizovat v spolupraci s nami odborné €innosti a aktivity uréené pre Ziakov,
pedagogickych a odbornych zamestnancov, Skolské podporné timy a rodicov.

Ziadosti o0 odborné ¢innosti a aktivity najdete na nasej webovej stranke
www.poradnapuchov.sk (v sekcii ,Tladivd aZiadosti“) aje moiné ich zasielat

prostrednictvom e-mailu, postou alebo ich priniest osobne. Podmienkou realizacie
je uplné a riadne vyplnenie tladiva Ziadosti s informaciami o Ziakoch/triedach.

V pripade krizovej udalosti alebo neodkladnych zalezitosti nas
kontaktujte kedykolvek v priebehu Skolského roka.

Centrum poradenstva a prevencie vykonava podla § 131 odsek (4) a (5)
odbornu ¢innost v sulade s vykonovymi a obsahovymi standardmi vychovného
poradenstva prostrednictvom podpornych urovni tretieho a Stvrtého stupna.
Vykondva sa taktiez selektivna a indikovand preventivna cinnost, Specialne
preventivne programy na Skolach a v Skolskych zariadeniach, socialno-
psychologicky vycvik.

Podla novely zdkona ¢. 245/2008 o vychove a vzdelavani (Skolsky zdkon),
platnej od 1. 9. 2023, univerzalnu a selektivnu prevenciu, t. j. ¢innosti podporne;j
urovne 1. a 2. stupnia, vykonavaju pedagogicki alebo odborni zamestnanci skoly
a Skolské podporné timy.

Preventivhe programy spadajuce do oblasti selektivnej a indikovanej

prevencie maju za ciel eliminovat vyskytujlce sa neZiaduce a patologické javy v

spravani Ziakov, ktoré pokracuju aj po intervenciach vramci univerzalnej
a selektivnej prevencie pedagogickych/odbornych zamestnancov Skoly a skolskych

podpornych timov.

Narok na preventivne aktivity, ktoré spadaju do kompetencie socidlneho
pedagdga, maju prednostne Skoly, ktoré:

- nedisponuju vlastnym Skolskym podpornym timom

« patria do okresu Puchov

- na Skole sa vyskytol zavaZnejsi problém, ktorého rieSenie si vyZaduje

spolupracu zariadenia poradenstva a prevencie.


http://www.poradnapuchov.sk/

.  ODBORNE CINNOSTI A AKTIVITY V CPP PUCHOV

Ziadosti na psychologické
a Specialnopedagogické
vysetrenie deti MS, Z8, SS

Diagnostika intelektovo nadanych
deti

Kontrolné vysetrenia Ziakov

Kontrolné vysetrenie k maturite
Diagnostika Skolskej sposobilosti -
skupinova

Diagnostika Skolskej sposobilosti -

individualna

Hrava grafomotorika

Krizova intervencia

diagnostické vysetrenia za ucelom
zistenia  pri¢éin  tazkosti  vo
vychovnom a vzdeldvacom procese
a sociokulturnom prostredi

vramci predcasného zaskolenia
vidy v mesiacoch marec-april,
ostatni priebezne pocas sSkolského
roka

pri prechode na Il. st. a na konci 8.
rocnika, pripadne ak je potreba
prehodnotit zmeny vo vykonoch

a prejavoch Ziaka

potrebné realizovat pred
ukonéenim 3. ro¢nika
prebieha v mesiacoch februar
a marec

pisomné/telefonické prihlasky
podané zakonnym zastupcom

Prebieha az po realizovani
skupinovych depistazi skolskej
spo6sobilosti a identifikovani
tazkosti v grafomotorickom
prejave, jemnej motorike

a vizuomotorike, realizuje sa v CPP
Krizova intervencia po
mimoriadnych udalostiach

a zmierniovanie ich dopadu na
ziakov, ucitelov, rodicov

deti v rannom veku, Ziaci MS, ZS,
sS

intelektovo nadani Ziaci

Yiaci 28

buduci maturanti
predskolaci

predskolaci

predskolaci

Ziaci, ucitelia

v pripade zaujmu je potrebné
vyplnit informacie o Ziakovi
v, Ziadosti o poskytnutie
psychologickej

a Specidlnopedagogickej
starostlivosti“, ktord najdete na
nasej stranke

Ziadost podava rodi¢, prip. $kola
Realizuje sa v CPP

v pripade zaujmu je potrebné
vyplnit informacie o ziakovi
v, Ziadosti o poskytnutie
psychologickej

a Specidlnopedagogickej
starostlivosti“, ktord najdete na
nasej stranke

Ziadost podava rodi¢, prip. $kola
Realizuje sa v CPP

Viykonava sa v M$

Vykondva sa vCPP na zaklade
odporucania OZ

Ziadost podava rodi¢ po dohode s
cPp
Realizuje sa v priestoroch CPP

ManaZment krizovej starostlivosti
prebieha na zadklade dohody
s vedenim Skoly

Ziadosti
Ziadosti zaslané po 15. maji budu
CPP,

vybavujeme priebezne.

vybavené podla kapacit

pripadne az v septembri 2027.

Pisomné a telefonické Ziadosti
zasielat v priebehu marca a aprila.
Diagnostika: v maji 2027

Ziaci Z8 — pri prechode na Il. st. a

na konci 8. ro¢nika.

Ostatné Ziadosti priebezne pocas
Skolského roka.

Ziadosti zasielat do 15. maja 2027

Pred ukoncenim 3. rocnika,
najneskor do 31. maja 2027

V priebehu janudra nahlasit pocty
predskolakov v danej M3
Pisomné a telefonické prihlasky
zasielat do 31. marca 2027
Diagnostika: marec-jun 2027
realizacia maj

priebezne pocas sk. roka



1.1

PRE PEDAGOGOV A ODBORNYCH ZAMESTNANCOV

Téma/zameranie _ Casovy rozsah Cielova skupina Zodpovedny za realizaciu Termin Ziadosti

Konzultacie pre pedagégov

Uplatiiovanie podpornych
opatreni v praxi

Tazkosti v $kolskom vykone

Metodické stretnutia a
pracovné porady

Ako na adaptéciu v M3

Ucitel a Ziak: komunikacia,
ktora buduje vztah

Ranny kruh ako nastroj
triednej klimy 1., 1.

Moznosti prace s disciplinou
v triede I., Il.

individualne/skupinovo - po
dohodnuti si terminu vopred
telefonicky alebo e-mailom.

Skupinova konzultécia k
podpornym opatreniam u
Ziakov, vychadzajuca z
redlnych potrieb Ziakov, nie

z ich formdlneho statusu.
Zamerané podla charakteru
tazkosti — deti sniZ8im
intelektom; ADHD, NKS,
uzkostné ladenie... (v Ziadosti
je nutné blizSie Specifikovat
problematiku)

vztahujuce sa k aktudlnym
témam a novinkam; na zaklade
pozvanok pre VP, KP, S5P, SP
Interaktivny workshop
zamerany na ulahcenie
adaptacie v skolke,
vychdadzajuci z potrieb

a vztahovych skusenosti deti
Interaktivny workshop
zamerany na reSpektujicu
komunikaciu medzi ucitefom a
Ziakom

Interaktivny workshop
zamerany na pracu s triednou
klimou pomocou aktivit a ich
naslednych reflexii

Interaktivny workshop
zamerany na praktické
moznosti, ako reagovat na

v zavislosti od obsahu
konzultacie

Stretnutie v trvani 50
min., na pode skoly

Stretnutie v trvani 50
min., na pode skoly

Stretnutie v trvani 90
min. na péde MS alebo v
PP

Stretnutie v trvani 90
min., pocet Ucastnikov
max. 18

Stretnutie v trvani 90
min., pocet Ucastnikov
max. 18

Stretnutie v trvani 90
min., pocet Ucastnikov
max. 18

PZ/0z

PZ/0z

PZ/0z

VP, KP, SP, SSP a SP, alebo
ich vyslani zastupcovia

Utitelia z MS — nizSie ro¢niky

Pedagdgovia 1. a 2. st. ZS5, SS

Pedagdgovia 1. a 2. st. ZS5, S5

Pedagdgovia 1. a 2. st. 75, S§

Vsetci zamestnanci priebezne pocas celého roka

I. Smahova, Z. Francuzova priebezne pocas celého roka

A. Kotlasova, M. Kovarova do konca oktdbra 2026

Vsetci zamestnanci podla terminov stretnuti —
podla terminov uvedenych
nizsie

v priebehu roka alebo do

naplnenia kapacit

G. Stefanikova, Z. Oftikana

Z. Ofukana, P. Hrustincova,
G. Stefanikova

v priebehu roka alebo do
naplnenia kapacit

Z. Ofukana, P. Hrustincova,
G. Stefanikova

v priebehu roka alebo do
naplnenia kapacit

Z. Ofakana, P. Hrustincova,
G. Stefanikova

v priebehu roka alebo do
naplnenia kapacit



Ako sa v $kole nevyéerpat

Komunikacia tr. ucitela
s rodicmi deti I., II.

Krizova intervencia
v Skolskom prostredi l., II.

Pripady z praxe: zdielanie a
nové pohlady

Supervizna podpora PZ/0Z

rusivé a ndro¢né spravanie
Ziakov, ako nastavovat hranice
a podporovat spolupracu v
triede.

Interaktivny workshop
zamerany na dusevné zdravie
a podporu odolnosti pre
pedagoégov

Zamerané na moznosti
vedenia rozhovoru a pracu

s roznymi typmi rodic¢ov
Zamerané na postupovanie

v krizovych situacidch,
zvladanie naroénych zmien

a vedenie komunikacie
smerom k dobrému zvladnutiu
udalosti.

Skupinové stretnutie
zamerané na zdielanie a
reflexiu narocnych situacii z
pedagogickej praxe,
porozumenie vztahovym
suvislostiam a hladanie novych
pohladov a moZnosti dalSieho
postupu.

Supervizia poskytuje odbornu
podporu zamestnancom pri
zvladani pracovnych situdcii,
rieSeni narocnych pripadov
avztahov v préaci. Ponuka
moznost reflektovania prac.
¢innosti, zameriava sa na
prevenciu vyhorenia, rozvoj
profesijnych kompetencii.
Individualna forma.

Stretnutie v trvani 90
min., pocet ucastnikov
max. 18

Stretnutie v trvani 90
min., pocet Ucastnikov
max. 18

Stretnutie v trvani 90
min., pocet ucastnikov
max. 18

Stretnutie v trvani 90
min., pocet Ucastnikov
max. 12

trvanie individualneho
stretnutia 50 min.

Pedagdgovia MS, 1. a 2. st.
Z5,sS

Pedagdgovia MS, 1. a 2. st.
Z5,sS

Pedagdgovia 1. a 2. st. Z5, SS

Pedagdgovia Z5/SS

uréené pre PZ/0Z

Z. Ofakana, P. Hrustincova,
G. Stefanikova, A. Kotlasova,
M. Kovarova

Z. Ofdkana, P. Hrustincova,
G. Stefanikova

Z. Oftikand, G. Stefanikova

Z. Oftikand, G. Stefanikova

G. Sigkova

v priebehu roka alebo do
naplnenia kapacit

v priebehu roka alebo do
naplnenia kapacit

v priebehu roka alebo do
naplnenia kapacit

v priebehu roka alebo do
naplnenia kapacit

v priebehu roka alebo do
naplnenia kapacit



1.2 METODICKE STRETNUTIA A PRACOVNE PORADY

Skolski $pecidlni pedagdgovia 1. 10. 2026 10.12. 2026 25.2.2027 10. 6. 2027
Skolski psycholégovia 10. 11. 2026 24.2.2027 19. 5. 2027 -

Vychovni poradcovia 8. 10. 2026 21.1.2027 12.3.2027 28.5.2027
Koordinatori prevencie 8. 10. 2026 - 12.3.2027 28.5.2027

W W

1.3 PRE RODICOV V SUCINNOSTI S MS, ZS, SS

Téma/zameranie _ Casovy rozsah Cielova skupina Zodpovedny za realizaciu Termin Ziadosti

Adaptécia v M$ Diskusia na pdde MS zamerana | 60 minut Rodicia A. Kotlasovd, G. Stefanikovd | v priebehu roka alebo do
na ulahcenie adaptacie naplnenia kapacit zasielat
v $kolke. na
Urcena pre rodicov. poradna.puchov@gmail.com
Pripraveni na skolu Diskusia na péde MS zamerand = 60 minut Rodicia A. Kotlasova, I. Smahov3, Z. v priebehu roka alebo do
na ulahcenie prechodu do Francuzova, M. Kovarova naplnenia kapacit zasielat
Skoly. na
Urc¢ena pre rodicov. poradna.puchov@gmail.com
Potrebuje moje dieta Co si u deti (od najmlad$ich po | 60 minat Rodicia vsetkych skolkarov M. Ruhalovska v priebehu roka alebo do
logopéda? predskolakov) viimat? naplnenia kapacit zasielat
Kedy je ¢as vyhladat na
logopéda? Co robit, kym poradna.puchov@gmail.com

¢akame na termin u logopéda?
Urcené pre rodicov.


poradna.puchov@gmail.com
poradna.puchov@gmail.com
poradna.puchov@gmail.com
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Il. PREVENCIA A AKTIVITY PRE MS, Z8, SS

DIAGNOSTIKA

TRIEDY

Triedny kompas —
sociometria

SOCIOKLIMA

Prvy krok - Ziaci

Prvy krok - ucitelia

U nas v triede -
UNVET

Strucny popis

Sociometria mapuje socialne pozicie a vztahy
v triede. Identifikuje vyclenenych Ziakov

Komplexny dotaznik - sltZi ako rychla sonda. Je
adresny, obrazkovy, mapuje Strukturu spravania,
socialne pozicie a vztahy v triede. Prebieha online,
vhodny ako vychodisko pre nastavenie prevencie /
zamerania programu. Mozno v zavere roka
zopakovat a porovnat posun.

Vstupna orientacna sonda do triedy o¢ami Ziakov.
Neadresny, obrazkovy dotaznik. Mozno v zavere
roka zopakovat a porovnat posun.

Vstupna orientacna sonda Ziakov aj ucitelov na typy
spravania ucitelov a moznost porovnania.
Neadresny, obrazkovy dotaznik.

Textova verzia adresnej diagnostiky pre starsich
Ziakov — mapuje Strukturu spravania, socialne

Cielova
skupina
aktivity/
programu
Il. stuperi 2§

Il. stuperi a S§

od 3. rocnika
VA

od 3. roc¢nika
zs

od 8. rocnika
ZSapreSS

Forma
realizacie

na Ziadost
ucitela aj
samostatne,
alebo ako
sucast
preventivneho
programu

Prebieha
online

v ucebni
informatiky

Prebieha
online

v ucebni
informatiky

Prebieha
online

v ucebni
informatiky

Prebieha
online

v ucebni
informatiky

Casové
naroky

priebezne
pocas sk. roka,
najneskor do
konca aprila

45 minut

30 min

30 min

45 min.

Podmienky realizacie

informovanie rodica
prostrednictvom EduPage
v pripade zaujmu nutné
vyplnit Ziadost

o preventivnu aktivitu

informovanie rodica
prostrednictvom EduPage
v pripade zaujmu nutné
vyplnit Ziadost

o preventivnu aktivitu

po vyhodnoteni konzultacia
s triednym ucitelom,
individualne konzultacie so
Ziakmi a nastavenie
odporucani

Ziadost, po vyhodnoteni
konzultacia s triednym
ucitelom

informovanie rodica
prostrednictvom EduPage

Ziadost, po vyhodnoteni
konzultacia s triednym
ucitefom

informovanie rodica
prostrednictvom EduPage

v pripade zaujmu nutné
vyplnit Ziadost
o preventivnu aktivitu

Termin Ziadosti

Ziadosti do konca
oktdbra 2026,
pripadne priebezne
podla naplnenia
kapacit na

poradna.puchov@gmail
.com

Ziadosti do konca
oktdébra 2026,
pripadne priebezne
podla naplnenia
kapacit na
poradna.puchov@gmail
-.com

Ziadosti do konca
oktdbra 2026,
pripadne priebezne
podla naplnenia
kapacit na
poradna.puchov@gmail
-com

Ziadosti do konca
oktdbra 2026,
pripadne priebeine
podla naplnenia
kapacit na
poradna.puchov@gmail
-com

Ziadosti do konca
oktdébra 2026,
pripadne priebezne
podla naplnenia



poradna.puchov@gmail.com
poradna.puchov@gmail.com
poradna.puchov@gmail.com
poradna.puchov@gmail.com
poradna.puchov@gmail.com
poradna.puchov@gmail.com
poradna.puchov@gmail.com
poradna.puchov@gmail.com

PREVENTIVNE

AKTIVITY

Kiko a Ruka

Ja a moja trieda

Hrdinovia Ziackych
kamaratstiev

Ndastrahy internetu

pozicie a vztahy v triede. MoZno v zévere roka
zopakovat a porovnat posun.

Strucny popis

PA zameranda na ochranu deti pred sexudlnym
zneuZzivanim a posilnenie ich bezpecného spravania
(postavicka Kiko hovori sdetmi otom, ¢o su to
dobré a zlé dotyky, dobré a zlé tajomstva a posiliiuje
schopnost reagovat).

PA zamerana na podporu triednych vztahov, rozvoj
pozitivnej komunikacie a sebapoznania; aktivita v
sebe zahffia nastroje screeningu vztahov a
emocionalneho ladenia Ziakov.

Aktivita zamerana na podporu uZitocnych prejavov
spravania a hrdinstva v rovesnickych vztahoch. Ziaci
sa ucia rozpoznavat nevhodné prejavy (vratane
Sikanovania) a nachdadzat spbsoby, ako poskytnut
podporu spoluziakom. Doraz sa kladie najma na rolu
,prihliadajucich’, ktori mézu vyznamne prispiet k
pozitivnej klime v triede.

PA zamerana na bezpecné pouZivanie internetu a
socialnych  sieti, prisp6sobend  konkrétnym
tazkostiam a potrebam triedy v tejto oblasti.

Cielova
skupina
aktivity/
programu

predskolaci

MS, 1. roénik
VA

1.-2. roénik 28

2.-4. rocnik
VA

I. - 1. stupen
VA

Forma
realizacie

Jednorazova
aktivita

Jednorazova
aktivita

Jednorazova
aktivita

Jednorazova
aktivita

35-45 min.

45 min.

90 min.

60-90 min.

po vyhodnoteni konzulticia kapacit na

s triednym ucitefom ,

individualne konzultacie so

Ziakmi a nastavenie
odporucani
informovanie rodica

Podmienky realizacie

v pripade zaujmu nutné
vyplnit Ziadost
o preventivnu aktivitu

v pripade zaujmu nutné
vyplnit Ziadost

o preventivnu aktivitu
konzultacia s triednym
ucitelom po skonceni
aktivity

v pripade zaujmu nutné
vyplnit Ziadost

o preventivnu aktivitu
konzultacia s triednym
ucitelom po skonceni
aktivity

v pripade zaujmu nutné
vyplnit Ziadost

o preventivnu aktivitu
konzultacia s triednym
ucitelom po skonceni
aktivity

prostrednictvom EduPage

poradna.puchov@gmail
.com

Termin Ziadosti

Ziadosti do konca
oktdbra 2026,
pripadne priebezne
podla naplnenia
kapacit na
poradna.puchov@gmail
.com

Ziadosti do konca
oktdbra 2026,
pripadne priebezne
podla naplnenia
kapacit na
poradna.puchov@gmail
-com

Ziadosti do konca
oktdbra 2026,
pripadne priebezne
podla naplnenia
kapacit na
poradna.puchov@gmail
-.com

Ziadosti do konca
oktdbra 2026,
pripadne priebezne
podla naplnenia
kapacit na
poradna.puchov@gmail
-.com



poradna.puchov@gmail.com
poradna.puchov@gmail.com
poradna.puchov@gmail.com
poradna.puchov@gmail.com
poradna.puchov@gmail.com
poradna.puchov@gmail.com
poradna.puchov@gmail.com
poradna.puchov@gmail.com
poradna.puchov@gmail.com
poradna.puchov@gmail.com

Vztahy medzi nami

Latkové zavislosti

Dusevné zdravie

PREVENTIVNE

PROGRAMY

PA formujuca postoje akcepticie a respektu k
odliSnostiam, rozvoj pozitivnej komunikacie v
kolektivoch. Prevencia Sikanovania a
kybersikanovania. Aktivity  prisposobujeme
konkrétnym tazkostiam a potrebam triedy v tejto
oblasti.

PA zamerana na prevenciu uzivania navykovych
latok (nikotin, alkohol a iné drogy) a podporu
zdravého Zivotného Stylu. Obsahom bude téma
prispésobena tazkostiam, ktoré v danej triede
rezonuju.

PA zameranda na sebapoznanie, porozumenie

vlastnym emdédciam a stratégie ich zvladania,
zvladanie stresu a pod.
Obsahové zameranie bude prispdésobené

tazkostiam, ktoré rezonuju v danej triede.

Strucny popis

I.-Il. stuperi 2§

Il. stuper Z8,
sS

Il. stuper Z8,
sS

Cielova
skupina
aktivity/
programu

Jednorazova
aktivita

Jednorazova
aktivita

Jednorazova
aktivita

Forma
realizacie

60-90 min.

60 - 90 min.

60 - 90 min

v pripade zaujmu nutné
vyplnit Ziadost

o preventivnu aktivitu
konzultacia s triednym
ucitelom po skonceni
aktivity

v pripade zaujmu nutné
vyplnit Ziadost

o preventivnu aktivitu
konzultdcia s triednym
ucitefom po skonceni
aktivity

v pripade zaujmu je nutné

vyplnit Ziadost

o preventivnu aktivitu
konzultacia s triednym
ucitelom po skonceni

aktivity

Realizacia

Ziadosti do konca
oktdbra 2026,
pripadne priebezne
podla naplnenia
kapacit na

poradna.puchov@gmail
.com

Ziadosti do konca
oktdébra 2026,
pripadne priebezne
podla naplnenia
kapacit na
poradna.puchov@gmail
-com

Ziadosti do konca
oktdbra 2026,
pripadne priebezne
podla naplnenia
kapacit na
poradna.puchov@gmail
-com

Termin Ziadosti

Moja kariérna cesta

Preventivny program
KOZMO a jeho
dobrodruzstva

PP zamerany na profesijnd orientaciu a volbu
strednej Skoly.

Zazitkovy PP podporujuci prosocialne spravanie,
empatiu a toleranciu medzi Ziakmi, s dorazom na
prevenciu vyclefiovania a rovesnickeho nasilia.

9. roc.

Predskolaci,

Ziaci 1. ro¢nika

VA

2 stretnutia so

Ziakmi +
individudlna
konzultacia

Min. 10
stretnuti

2 x 90 min
+ testovanie +
individualna
konzultacia za
pritomnosti
rodica

Kazdé
stretnutie 45
minut
/skupina

v pripade zaujmu je nutné

vyplnit Ziadost
o preventivnu aktivitu
individualna konzultacia

suhlas CPP s UGcastou na
preventivnom programe
podpisany zakonnym
zastupcom

Uvodna konzultacia

s triednym ucitelom

Ziadosti do konca
oktdbra 2026,
pripadne priebezne
podla naplnenia
kapacit na
poradna.puchov@gmail
.com

Realizacia priebezne
podla potreby
Ziadosti do konca
oktdbra 2026,
pripadne priebezne
podla naplnenia
kapacit, odoslat na


poradna.puchov@gmail.com
poradna.puchov@gmail.com
poradna.puchov@gmail.com
poradna.puchov@gmail.com
poradna.puchov@gmail.com
poradna.puchov@gmail.com
poradna.puchov@gmail.com
poradna.puchov@gmail.com

Preventivny
program |.

Preventivny
program Il.

Obsah azameranie PP budu prispésobené
Specifikdm danej skupiny, vychadzajuc zo Ziadosti
o program a konzultacie s ucitelom.

PP je taZiskovo zamerany na niektord z moznych
tém, ako napr. zlepSenie socidlnych oblasti
problémovych tried, rozvoj socidlnych zruénosti
a sebaregulacie, prevenciu nasilného sprdvania Ci
podporu dusevného zdravia a pod.

Obsah azameranie PP budu prisposobené
Specifikdm danej skupiny, vychddzajuc zo Ziadosti
o program a konzultacie s ucitelom.

PP je taZiskovo zamerany na niektord z moznych
tém, ako napr. zlepSenie socidlnych oblasti
problémovych tried, rozvoj socidlnych zruénosti
a sebaregulacie, prevenciu nasilného sprdvania Ci
podporu dusevného zdravia a pod.

Ziaci 1.-4.
ro¢nika Z$

Ziaci 5.- 8.
ro¢nika Z8

min. 3-5
stretnuti

min. 3-5
stretnuti

Kazdé
stretnutie 45
minut
/skupina

Kazdé
stretnutie 45
minut
/skupina

skupina triedy je
rozdelena na 2 mensie
skupiny

informovanie rodi¢a
prostrednictvom EduPage
sociometria v triede
uvodna konzultacia

s triednym ucitelom

a konzultacia po
sociometrii

skupina triedy je
rozdelena na 2 mensie
skupiny

informovanie rodica
prostrednictvom EduPage
sociometria v triede
Uvodna konzultacia

s triednym ucitelom

a konzultacia po
sociometrii

skupina triedy je
rozdelena na 2 mensie
skupiny

poradna.puchov@gmail
.com

Realizacia priebezne
podla potreby
Ziadosti do konca
oktdbra 2026,
pripadne priebezne
podla naplnenia
kapacit, odoslat na
poradna.puchov@gmail
.com

Realizacia priebezne
podla potreby
Ziadosti do konca
oktdbra 2026,
pripadne priebezne
podla naplnenia
kapacit, odoslat na
poradna.puchov@gmail
.com

Mgr. Iveta Smahova

riaditefka CPP v Puchove
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